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CARDÁPIO MARMITAS 

 

Segunda-
Feira 

Frango a milanesa, macarrão, arroz, feijão, aipim 

Terça-Feira A lá minuta, bife de gado, arroz, feijão, ovo frito, batata frita 

Quarta-
Feira 

Galeto assado, linguiça, macarrão, polenta frita, maionese 

Quinta-Feira Suíno, carreteiro, feijão, batata doce 

Sexta-Feira Churrasco gado, linguiça, arroz, feijão, farofa, maionese 

 

 

Esmeralda/RS, 15 de setembro de 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 


